
Une halte pour 
le cœur et 
l’esprit

La vocation et la mission des foyers de charité est d’offrir la possibilité à ceux qui 
viennent faire une retraite de revivifier et fortifier leur foi. C’est leur permettre de 
vivre pleinement leur baptême et contribuer à la vitalité de l’Eglise au service du 
monde entier. Au-delà de la communauté des croyants c’est aussi accueillir tous 
ceux qui cherchent sens à leur vie, qui voudraient connaître le Christ Jésus et/ou 
revenir vers Lui. 

La maison du cœur de Jésus ouvert à tous Marthe Robin

Un Foyer éclatant de lumière, de charité, d’Amour Marthe Robin

Les Foyers de Charité sont nés en 1936, sous l’impulsion de Marthe Robin et du 
Père Finet. Œuvre catholique internationale, ils ont pour mission essentielle de 
proposer des retraites spirituelles ouvertes à tous, croyants ou non.

Les Foyers de Charité entendent vivre, annoncer et témoigner de l’amour du 
Christ pour tous et pour chacun. Dans l’attente et l’espérance d’une « Nouvelle 
Pentecôte d’Amour sur l’Église et sur le monde, ils annoncent l’évangile lors de  
retraites spirituelles » :

Une retraite spirituelle est une halte pour le cœur et l’esprit. Elle opère comme 
une respiration et permet de :

� Souffler, se reposer, trouver du réconfort au cœur de nos vies       
    bousculées,

� Rencontrer Dieu dans le silence, lire sa Parole, raviver sa foi,
� Réfléchir au sens de son existence, prendre du recul avant de faire des  

    choix importants,
� Approfondir les grandes questions de la vie, mieux comprendre les      

    fondements de la foi chrétienne.
Pourquoi faire une retraite spirituelle ?
Les motivations des retraitants sont personnelles, donc très variées.
Pour chaque personne 

Le silence, c’est le trésor de la retraite   Marthe Robin

Avec ce silence nourri par les enseignements, les temps de prière, la célébration 
de la messe, la retraite spirituelle marque une pause, elle peut être une occasion 
de retrouver le chemin vers son cœur, de redonner du sens à sa vie.
C’est un cheminement personnel où chacun, croyant ou non, quelle que soit sa 
religion, est accueilli tel qu’il est, dans le silence et le calme. 
Choisir de se mettre à l’écart, de se rendre 
disponible pour assumer la réalité du 
quotidien et envisager de nouveaux horizons, 
dans un cadre favorable, un lieu propice à 
l’intériorité. 

Dans un bel écrin de verdure, au pied du 
mont Sainte Odile, le Foyer d’Ottrott vous 
accueille dans la simplicité et la joie. 
Le silence et le rythme de la retraite rendent 
disponible à soi-même et à Dieu.
Chaque journée, sont proposés des temps d’enseignement, de prière 
personnelle et communautaire, et autant que possible la célébration de la messe.
Chacun dispose de « temps libre » pour se reposer,  réfléchir et méditer. 
Cela suppose que les personnes qui s’inscrivent s’engagent à respecter le climat 
de silence et de recueillement et la durée de la retraite  
Un accompagnement personnel est possible, à votre demande.

ACCES.
- Coordonnées GPS:   51 rue Principale 67530 
Ottrott 

Quitter l’autoroute A 35 par la sortie vers Obernai.  
Suivre la direction d’OTTROTT sur la route D 426. 
- La gare la plus proche est à OBERNAI. A la 
gare de Strasbourg prendre un train à 
des�na�on de Sélestat ou Barr via 
Molsheim ; nous venons vous chercher à la 
gare d’OBERNAI.  
-O�ro� est à proximité (20 minutes en 
voiture) de l’aéroport d’Entzheim.  Le train 
Strasbourg Obernai Sélestat s’arrête à la gare 
de l’aéroport.
-En bus CTS : A Strasbourg à la gare rou�ère 
(place des Halles) prendre la ligne 257 
direc�on Klingenthal - Champ du Feu pour 
vous emmener jusqu'à O�ro�.
La ligne 262  Erstein – Obernai - O�ro� peut 
être u�le.

PROGRAMME 2026



Lundi 16février au dimanche 22 février                                       P. Etienne HELBERT

« De guérisons en conversions » Retraite d’entrée en Carême
1

Lundi 23 mars au dimanche 29 mars                                           P. Etienne HELBERT

« De guérisons en conversions » 
2

Jeudi 2 avril au dimanche de Pâques 5 avril                                   P. J-C REICHERT

TRIDUUM PASCAL     «Avec Jésus abaissé, crucifié, enseveli et relevé»
3

Mardi  avril au dimanche 12 avril                                       P. Francis GOOSSENS sm 

«De l’écran à l’autel avec Carlo Acutis — redécouvrir la beauté de l’Eucharistie».
4

Vendredi 22 mai (17h00) au lundi 25 mai (14h00)                   Une équipe de l’Arche

Rendez-vous à Ottrott : Chercheurs d’or
5

Lundi 27 juillet au dimanche 2 août                                             P. Etienne 

«Il a parlé par les prophètes» : Elie
6

Lundi 3 août au dimanche 9 août                                           P. Pierre HANNOSSET

Marie du Magnificat, Église du Magnificat

Lundi 28 décembre au jeudi 31 décembre                                       P. J-C REICHERT

Octave de la Nativité
11

7

Lundi 10 août au dimanche 16 août                                                  P. J-C REICHERT

«En Jésus, nous avons le prêtre par excellence». Participer à la messe avec la 
lettre aux hébreux

8

Lundi 16 novembre au dimanche 22 novembre                     P. Pierre HANNOSSET

Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix
9

Lundi 30 novembre au dimanche 6 décembre                P. Francis GOOSSENS sm

Avec Marie : dire Oui à Dieu, et non à tout ce qui nous éloigne de Lui
10

Dimanche 15 mars de 9h00 à 16h00                                           P. Etienne HELBERT            

Suivre Jésus, devenir « disciple » dans l’évangile selon St Ma�hieu

1

RETRAITES DE 4 à 6 JOURS

Les retraites commencent le soir du jour indiqué (accueil à partir de 17h00, repas à 19h00)  
et se terminent après le repas de midi vers 13h00 le jour indiqué.
La retraite Rendez-vous à Ottrott,commence à 9h30 et se termine le jour indiqué à 14h00.

JOURNÉES POUR DIEU

Dimanche 04 octobre de 9h00 à 16h00                                    P. Etienne HELBERT            

800 ans après la mort de François d’Assise, que pouvons-nous dire de son 
influence sur la vie de l’Eglise aujourd’hui ?

2

Dimanche 29 novembre de 9h00 à 16h00                                 P. Etienne HELBERT            

Entrer en Avent avec Jean-Bap�ste dans les évangiles selon st Marc et selon St 
Jean

3

Durée des retraites pour les retraites de 6 et 7 jours : l’accueil se fait à partir de 
17h00 le soir du jour indiqué, la clôture se fait le dernier jour après le repas familial 
de midi. 
Mais lisez attentivement le « calendrier des retraites » les heures d’arrivée et de 
départ sont indiquées. 
Objets à apporter : bible, carnet de notes, chaussures pour la promenade. Pour les 
prêtres une aube. (Les draps et les serviettes de toilette sont mis à disposition).
Frais de séjour : Les Foyers de Charité sont ouverts à tous ceux qui désirent venir 
vivre une retraite spirituelle, indépendamment de leurs moyens financiers. 
Cependant,
c’est la participation financière des personnes accueillies qui permet le bon 
fonctionnement de la maison et de sa mission. Chacun est invité à participer selon 
ses moyens, le surplus des uns peut compenser le manque des autres.

BULLETIN DE DEMANDE D’INSCRIPTION

(à détacher et à renvoyer au  FOYER DE CHARITÉ D’ALSACE - 67530  OTTROTT)
Monsieur                  Mme
Nom et prénom……………………………………………………Nom et Prénom……………………………………………….
Né le…………………………………………………………                 Née le………………………………………………………
Profession…………………………………………………………      Profession ………………………………………………………..
Adresse………………………………………………………………   Email : ………………………………………………………..
Code   Postal……………… Ville……………………………   ….  Pays:……………………………………. 
Téléphone……………………………...……………...
Je désire participer à la retraite  N°……………      du…………………………………au…………………………………
à la Journée                                         N°……………      du…………………………………
Je m’engage personnellement à entrer dans la démarche de la retraite et le silence pour moi-même 
et à respecter le silence des autres retraitants, pour laisser au Seigneur l’exclusivité de la Parole.
J’ai déjà participé à une retraite à   Ottrott    à Châteauneuf     dans un autre Foyer  
Selon l’affluence, j’accepte de loger dans une chambre à deux lits    
J’arriverai pour la retraite  le soir du jour indiqué (et non  la veille) et resterai jusqu’à la fin de la 
retraite. 
Je désire être pris en charge en gare d’Obernai à……….h………...    

Signature.


