
 

  

 

PROGRAMME 2024  

Une halte  

pour le cœur  

et l’esprit 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nés en 1936 sous l’impulsion de Marthe Robin et du père Finet,  
Les Foyers de Charité sont une œuvre internationale catholique qui 

participe à la nouvelle évangélisation. 
Dans chaque Foyer, une communauté de femmes et d’hommes avec un 

prêtre répondent à l’appel du Seigneur, donnant leur vie pour l’annonce de 
l’Evangile. A l’exemple des premiers chrétiens, ils mettent en commun leurs 
biens matériels et leurs compétences afin que par leur accueil, leur travail et 
leur prière, ils portent un témoignage de respect, de charité et de fraternité. 
Ils se consacrent à l’accueil de leurs contemporains, croyants ou non, le 
temps de retraites spirituelles en offrant un accompagnement discret et 
bienveillant, fidèle au message d’amour du Christ.   
Site internet : www.lesfoyersdecharite.com    
 

Déclarée vénérable par le Pape François le 7 novembre 
2014, Marthe Robin l’a été pour la manière dont elle a vécu 
une authentique vie chrétienne, un don profond à Dieu dans 
les conditions particulièrement difficiles qui ont été les 
siennes… 
A partir d’une vie « cassée » elle n’a cessé de transmettre 
l’amour, l’espérance, la joie à ceux qui venaient à elle. Elle 
est restée simple, remplie d’humour, de bon sens et 
enracinée dans l’essentiel : donner l’amour à ceux qui la 
visitaient et leur permettre de trouver Dieu, un Dieu proche 
et aimant dans leur propre vie.  
« Cette femme est un modèle qui nous est proche : on ne 
choisit pas ses épreuves, mais prenant conscience que Dieu 
les vit avec nous, à notre côté, on peut choisir la manière de 
les vivre, pour rayonner ».    Sophie Guex, postulatrice. 
 

Le Foyer de Charité de Châteauneuf de Galaure est le Foyer-Centre 
pour tous les Foyers de Charité. Si vous êtes de passage à Châteauneuf-
de-Galaure, vous êtes les bienvenus à la “ferme Robin” pour venir vous 
recueillir dans la chambre où vécut Marthe Robin. Un espace d’accueil est 
spécialement aménagé pour vous permettre de découvrir sa vie ou répondre 
à vos questions.   Site Internet : www.martherobin.com 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Le Seigneur est mon berger : 
je ne manque de rien. 
Sur des prés d'herbe fraîche, 
il me fait reposer ». Psaume 22 
 

«  ….Prisonniers de la virtualité nous avons perdu le goût et la saveur du réel »… 
La douleur, l’incertitude, la peur et la conscience des limites de chacun que la pandémie a 
suscitées appellent à repenser nos modes de vie, nos relations, l’organisation de nos 
sociétés et surtout le sens de notre existence ».   

Pape François, Fratelli tutti. 
 

Vivre une retraite dans un Foyer de Charité peut être une occasion de retrouver le 
chemin vers son cœur, de redonner du sens à sa vie. 
C’est un chemin personnel où chacun, croyant ou non, quelle que soit sa religion, est 
accueilli tel qu’il est, dans le silence et le calme. C’est choisir de se mettre à l’écart, afin de 
se rendre disponible pour assumer la réalité du quotidien et envisager de nouveaux 
horizons. 
Dans un bel écrin de verdure, au pied du mont Sainte Odile, le Foyer d’Ottrott vous 
accueille dans la simplicité et la joie. 
Découvrez sur ce livret programme : les retraites spirituelles, les temps forts : les journées. 
Voir aussi le site internet : www.lewindeck-ottrott.fr  
 

Un accompagnement personnel est possible à votre demande. 
Le rythme des journées laisse la place à des temps d’enseignement, de prière     
personnelle et communautaire. Chacun peut vivre, s’il le souhaite, la célébration de 
l’Eucharistie avec les membres du Foyer. Chacun dispose de temps libre pour 
se reposer et se ressourcer.  
Les personnes qui s’inscrivent s’engagent à respecter la durée de la retraite et le climat de 
silence et de recueillement. 
 

L’hôtellerie « Le parc du Windeck » site Internet : www.hotellerieduwindeck.com 
 

Nous accueillons également en séjour individuel ou familial, de quelques jours à une 
semaine, toute personne qui s’engage à respecter notre vie.   
Vous pourrez prendre du temps personnel : vous reposer, vous retrouver, reprendre 
souffle, être hébergé le temps d'un passage, d’une découverte en Alsace ou d’une visite à 
des proches, amis ou famille.  
Si vous le désirez, vous pouvez vous joindre aux temps de prière de la communauté. 
Nous pouvons accueillir une rencontre en famille, entre amis ou collègues, une 
formation de groupes chrétiens ou mouvements d’Eglise.  
Merci d’adresser votre demande par mail au Foyer accueil@lewindeck-ottrott.fr 
 

Le parc du Windeck, classé jardin remarquable, lieu privilégié de beauté, de contemplation 
et d’apaisement, est à votre disposition tout au long de votre séjour. 

 



 
 RETRAITES 2024 

❶ 
6 jours 

Du lundi 26 février 19h00 
au dimanche 3 mars 13h00 

Jésus le maître du désir. Un i néraire à travers 
l’évangile de Saint Jean. Père E enne HELBERT 

❷ 
6 jours 

Du lundi 4 mars 19h00  
au dimanche 10 mars 13h00 

Retraite avec monodiète selon Sainte Hildegarde. 
« Acquiers la paix et des milliers autour de toi 
trouveront le salut » (St Séraphim de Sarov). 
Mme Cole e PONTABRY 

❸ 
3 jours 

Du jeudi 28 mars 17h00  
au dimanche 31 mars 13h00 

TRIDUUM PASCAL. Père Jean-Claude REICHERT.  
Ayez en vous les sen ments du Christ. 

❹ 
6 jours 

Du lundi 8 avril 19h00                  
au dimanche 14 avril 13h00 Dieu n’est qu’Amour ! Père Pierre HANNOSSET 

❺ 
6 jours 

Du lundi 1er juillet 19h00          
au dimanche 7 juillet 13h00 

Jésus le maître du désir. Un i néraire à travers 
l’évangile de Saint Jean. Père E enne HELBERT 

❻ 
4 jours 

Du lundi 15 juillet 16h00          
au vendredi 19 juillet 16h00 

« Prier et nourrir notre intériorité à l’écoute de la 
Parole » Père Claude BREESE et Alfred et Gabrielle 
MARX, OUVERTE A TOUS (MARCHEURS OU NON 

MARCHEURS, demander la feuille explica ve). 

❼ 
5 jours 

Du lundi 29 juillet 19h00          
au samedi 3 août 13h00  

Pardonner jusqu’où ? 
Père Paul-Dominique MARCOVITS 

❽ 
6 jours 

Du lundi 5 août 19h00                   
au dimanche 11 août 13h00 

Et s’il suffisait d’aimer ? 
 Père Pierre HANNOSSET 

❾ 
6 jours 

Du lundi 12 août 19h00               
 au dimanche 18 août 13h00 

Que faire avec le désir de bonheur en moi ? 
Père Jean-Claude REICHERT. 

❿ 
6 jours 

Du lundi 19 août à 19h00                 
au dimanche 25 août 13h00 

Me re du Ciel dans sa vie avec la vénérable 
Marthe Robin. Sophie GUEX, POSTULATRICE. 

⓫ 
7 jours 

Du mercredi 11 septembre 19h00 
au mercredi 18 septembre 13h00 
Le 17 septembre Jour de 
pèlerinage à EIBINGEN (D) 

Retraite avec monodiète selon Sainte Hildegarde. 
« Acquiers la paix et des milliers autour de toi 
trouveront le salut » (St Séraphim de Sarov). 
Claude et Marie-France DELPECH                                     

⓬ 
9 jours 

Du lundi 7 octobre                 
au mardi 15 octobre 

Une retraite pèlerinage à Assise.  
Avec Claire et François d’Assise se laisser conduire 
à l’Evangile.  Père E enne HELBERT et une équipe  

⓭ 
3 jours 

Du jeudi 31 octobre                       
au dimanche 3 novembre 

RDV à O ro . « FRATERNITE ! »  
Virginie KIENINGER et une équipe. 

⓮ 
6 jours 

Du lundi 18 novembre 19h00 
au dimanche 24 novembre 13h00 

Le temps du long désir. 
Père Pierre HANNOSSET 

⓯ 
4 jours 

Du vendredi 27 décembre 19h00               
au mardi 31 décembre 

Devant la crèche : Médita ons sur Jésus enfant. 
Père Jean-Claude REICHERT. 



 VEILLEE DE PRIERE NOUVEL AN 

Chaque année, est proposée une veillée de prière du 31 décembre au 1er janvier. 
Amis du Foyer, vous pouvez inviter vos connaissances et nous rejoindre dès le repas à 19h00.  
Veillée de prière à 21h00 environ, célébra on de l’Eucharis e vers 23h00. 
Nous terminons par le verre de l’ami é. Merci de vous annoncer. 
Tél : 03 88 48 14 00 - mail : accueil@lewindeck-o ro .fr 

  
 

 UN WEEK-END POUR COUPLE 
 

2 jours Samedi 4 mai 9h00 
et dimanche 5 mai 13h00 

En couple, dialoguer avec l’autre  
si différent. 
Père E enne HELBERT  
et Gisèle GAILLOT.       

  

 Haltes spirituelles : UNE JOURNEE 
INTRODUCTION A LA PRIERE D’ORAISON : (Cycle de 3 samedis) 

Avec le père Claude MUSLIN 

❶ 
1 jour 

Samedi 3 février 
de 9h30 à 16h00 

1- « Apprendre à prier avec Ste Elisabeth de la Trinité » 
(sa vie, son enseignement, sa prière à la Trinité) 
Père Claude Muslin. 

❷ 
1 jour 

Samedi 23 mars 
de 9h30 à 16h00 

2- « Apprendre à prier avec Ste Elisabeth de la Trinité » 
(sa vie, son enseignement, sa prière à la Trinité) 
Père Claude Muslin. 

❸ 
1 jour 

Samedi 20 avril 
de 9h30 à 16h00 

3- « Apprendre à prier avec Ste Elisabeth de la Trinité » 
(sa vie, son enseignement, sa prière à la Trinité) 
Père Claude Muslin. 

NOURRIR NOTRE VIE DE CHRETIEN. 
Avec le père E enne HELBERT. 

❶ 
1 jour 

Dimanche 11 février 
de 9h00 à 16h00 

François d’Assise et les pauvres.  
Inventer la fraternité aujourd’hui. Père E enne HELBERT   

❷ 
1 jour 

Dimanche 21 avril 
de 9h00 à 16h00 

Le cœur brûlant en chemin. Une journée avec les 
disciples d’Emmaüs Père E enne HELBERT   

❸ 
1 jour 

Dimanche 10 novembre 
de 9h00 à 16h00 

Une journée avec Charles de Foucauld, le frère universel.  
Père E enne HELBERT   

❹ 
1 jour  

Dimanche 1er décembre  
de 9h00 à 16h00 

Entrer en Avent avec la « Bonne Nouvelle du Salut » Une 
journée avec l’évangile selon St Luc.  Père E enne HELBERT   

 
 
 
 



Haltes spirituelles : UNE JOURNEE.  (suite) 

FAIRE EGLISE 
Humbles, confiants, joyeux, ensemble marcher avec Jésus vers le Père.  

(Cycle de 3 samedis au printemps et à l’automne)  
Avec Isabelle BACKERT et Gisèle GAILLOT. 

 

❶ 
1 jour 

Samedi 20 janvier 
De 9h00 à 16h00 

1- « C’est dans l’unique Esprit que nous avons été bap sés 
pour former un seul corps » 1 Co 12, v 13 

❷ 
1 jour 

Samedi 24 février 
De 9h00 à 16h00 

2- « Choisir un dynamisme de communion et de mission ». 

❸ 
1 jour 

Samedi 8 juin 
De 9h00 à 16h00 

3- Comme Marie « Vivre une écoute a en ve de l’Esprit 
Saint ». 

❶ 
1 jour 

Samedi 21 septembre 
De 9h00 à 16h00 

1- « C’est dans l’unique Esprit que nous avons été bap sés 
pour former un seul corps » 1 Co 12, v 13 

❷ 
1 jour 

Samedi 9 novembre 
De 9h00 à 16h00 

2- « Choisir un dynamisme de communion et de mission ». 

❸ 
1 jour 

Samedi 30 novembre 
De 9h00 à 16h00 

3- Comme Marie « Vivre une écoute a en ve de l’Esprit 
Saint ». 

  

 UNE JOURNEE POUR L’AMITIE 
1 jour Dimanche 16 juin 

de 9h00 à 17h00 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prier aujourd’hui un défi à relever. 
 

En choisissant de consacrer l’année 2024 à la prière, 
le pape François engage les chrétiens à approfondir 
leur relation avec le Christ et à découvrir la puissance 
de la prière. La communauté anime cette 
journée ouverte à tous les Amis et anciens 
retraitants. 
 
 

 
 

Accompagnement personnalisé pour couples 

Avec Gisèle GAILLOT, membre de la communauté, conseillère conjugale et familiale du CLER 
Amour et Famille, formée à l’accompagnement spirituel.  
Pour vous préparer au sacrement du mariage, ou pour relire votre vie de couple.   
                     Tél. portable : 07 57 45 26 04          ou courriel : giselegaillot@wanadoo.fr 
 

  

 
Un accueil tout par culier 

 

 Pour les étudiants qui veulent réviser leurs examens dans un cadre paisible. 
 Pour les prêtres, religieux, moines qui auraient besoin d’une pause.          
  Prendre contact : mail : accueil@lewindeck-o ro .fr   Tél : 03.88.48.14.00 

 



 
Le Foyer accueille l’ECOLE DE PRIERE POUR ENFANTS ET ADOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

Correspondance 

   

 

 

 

 

 

 

 

Ecole de prière pour enfants et adolescents. 
Pour les enfants : Âge : 7-12 ans dans l’année du séjour : 
Lieu : Heissenstein (maison des scouts) – Nothalten.  
Date du 6 au 13 juillet 2024. 
Pour les ados : Âge : 13-18 dans l’année du séjour  
Camp sous tente Lieu : Foyer de Charité d’Ottrott  
Date : du 7 au 14 juillet 2024. 
Contacts :  Tél : 06 31 22 97 30 (Anne, pour les enfants) 

Tél : 06 65 64 84 96 (Hélène, pour les ados) 
 

Contact : Foyer de Charité - 51 rue Principale - 67530 OTTROTT 
Tél. : 03 88 48 14 00   E-mail : accueil@lewinceck-ottrott.fr 

Site Internet : www.lewindeck-ottrott.fr 
 

ACCES. 
- Coordonnées GPS :   51 rue Principale 67530 Ottrott  

Quitter l’autoroute A 35 par la sortie vers Obernai.   
Suivre la direction d’OTTROTT sur la route D 426.  
- La gare la plus proche est à OBERNAI. A la gare de 
Strasbourg prendre un train à destination de Sélestat via 
Molsheim ou Barr ; nous venons vous chercher à la gare 
d’OBERNAI.   
-Ottrott est à proximité (20 minutes en voiture) de 
l’aéroport d’Entzheim.  Le train Strasbourg Obernai Sélestat 
s’arrête à la gare de l’aéroport. 
-En bus CTS : A Strasbourg à la gare routière (place des 
Halles) prendre la ligne 257 direction Klingenthal - Champ du 
Feu pour vous emmener jusqu'à Ottrott. 
La ligne 262  Erstein – Obernai - Ottrott peut être utile. 

 



 
S’inscrire 

 
 

Sur le site 
 

Pour tout 
renseignement. 
 

 

Sur le site 
du Foyer 
d’O ro  : → 
 

Des FDC 
 

 
Par mail :  →   
 

Par courrier  
 

 
Téléphone : 
Par mail : 

 

www.lewindeck-o ro .fr   
h ps://www.lewindeck-o ro .fr/retraites/ 
 
h ps://www.lesfoyersdecharite.com/foyer-detail/idf/le-windeck-o ro -84/ 
 

 

inscrip ons@lewindeck-o ro .fr 
 

FOYER DE CHARITE 51 rue Principale  
67560 OTTROTT  
03 88 48 14 00  
accueil@lewindeck-o ro .fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BULLETIN DE DEMANDE D’INSCRIPTION 
(à détacher et à renvoyer au  FOYER DE CHARITE D’ALSACE - 67530  OTTROTT) 

Monsieur        Mme 
Nom et prénom…………………………………………………………  Nom et Prénom…………………………………………………… 
Né le………………………………………………………………………….  Née le………………………………………………………………… 
Profession…………………………………………………………………  Profession …………………………………………………………… 
Adresse……………………………………………………………………  Email : ………………………………………………………………… 
Code   Postal………………………  Ville…………………………….  Pays : ………………………………………………………………… 
Téléphone……………………………...……………... 
Je désire participer à la retraite  N°……………. du…………………………………au………………………………………………………….. 
à la Journée ou au WE     du…………………………………au…………………………………………………………. 
Je m’engage personnellement à entrer dans la démarche de la retraite et le silence pour moi-même et à 
respecter le silence des autres retraitants, pour laisser au Seigneur l’exclusivité de la Parole. 
J’ai déjà participé à une retraite à   Ottrott    à Châteauneuf     dans un autre Foyer   
Selon l’affluence, j’accepte de loger dans une chambre à deux lits     
J’arriverai pour la retraite  le soir du jour indiqué (et non  la veille) et resterai jusqu’à la fin de la retraite.    
Je désire être pris en charge en gare d’Obernai à……….h………...   Signature. 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Durée des retraites pour les retraites de 6 et 7 jours : l’accueil se fait à partir de 17h00 le 
soir du jour indiqué, la clôture se fait le dernier jour après le repas familial de midi.  
Mais lisez attentivement le « calendrier des retraites ».  
Les heures d’arrivée et de départ sont indiquées.  
Objets à apporter : bible, carnet de notes, chaussures pour la promenade. Pour les prêtres 
une aube. (Les draps et les serviettes de toilette sont mis à disposition). 
Frais de séjour : Les Foyers de Charité sont ouverts à tous ceux qui désirent venir vivre une 
retraite spirituelle, indépendamment de leurs moyens financiers. 
C’est la participation financière des personnes accueillies qui permet le bon 
fonctionnement de la maison et de sa mission. 
Lors de la retraite, vous serez invités à participer librement aux frais de votre séjour. 
 


